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15H00 : Accueil des joueurs  

15h20 : Présentation des objectifs 
Objectifs : permettre aux meilleur(e)s de participer : 

 
. à des centres de perfectionnement et/ou un rassemblement ou stage 
départemental regroupant les meilleurs départementaux 

(perfectionnement – 25 joueurs) 
. à un stage régional regroupant les meilleurs normands (sélection 

départementale – 12 joueurs) 
. à un stage ou une compétition nationale (sélection régionale) 
. aux concours des sections sportives des Districts ou de la Ligue  

. aux concours des pôles Espoirs ou France 

. à un stage national (présélection ou sélection nationale) 
 

Observer et détecter et/ou suivre les meilleurs éléments :   

Etat d’esprit – Plaisir de jouer  

Intelligence de jeu (intentions)  

Aptitudes techniques  

Capacité à répéter les efforts  
 

 
Veiller à : 
 

Donner le temps de jeu et veiller à ce que chaque joueur joue au moins 
50% du temps de jeu effectif  

 Développer les échanges entre responsables techniques des équipes de 

jeunes du département.  
Les rencontres sont arbitrées en auto-arbitrage  

 
15H30 : Terrain  

 Echauffement par équipe (10’) puis diviser chaque équipe en 2 

pour le jeu vertical en 5X5 sans Gardiens (stop ball)   (30x20m) 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 Possibilité de faire un spécifique gardien 

si le jury est suffisamment fourni. 



 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
15H50: Matchs 8 contre 8  (1x15’) 4 matchs 

 
16H45 : Bilan et clôture de la détection en mentionnant les sections 

             sportives scolaires 
16H55 : Douche – récupération 
18H00 : Réunion du jury 
 

 

 
MATERIEL DES SELECTIONS : 
5 jeux de chasubles de couleurs différentes  

10 ballons  
1 chronomètre 
 

 

 

 

 

  

Plateau à 5 équipes: Te rra in Ho ra ire

Rouge A 15h20

Bleu B 15h20

Jaune A 15h40

Vert B 15h40

Violet A 16h00

B 16h00

A 16h20

B 16h20

A 16h40

B 16h40

REMARQUES:

CRITERES DE DETECTION:

FONCTIONNEMENT:

DETECTIONS U13

Rencontres  (1X15')

Rouge Bleu

Vert Jaune

Violet Rouge

Jaune Bleu

Vert Violet

Rouge Jaune

Bleu Vert

Violet Jaune

Chaque membre du jury observe son équipe. Si 2 observateurs: 1 observateur par ligne. Les deux terrains doivent être 

observés sur chaque temps de jeu. Il est recommandé de demander aux éducateurs de participer aux observations des 

autres équipes et de donner leur avis à la fin de l'après-midi pour indiquer des méformes ou des absences de bons 

joueurs.

Vert Rouge

Violet Bleu

Toutes les équipes font le même nombre de matches (4). Il est conseillé de demander aux éducateurs et dirigeants de 

parler très peu pendant la rencontre pour observer leurs joueurs et les joueurs de l'équipe adverse. Les temps de repos 

entre les rencontres permettront de donner des corrections et des consignes  pour le match suivant.

1) Comportement   2) intelligence de jeu  3) qualités techniques   4) potentiel athlétique


