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FAIR-PLAY

Compétences visées : Faire preuve de volonté de progresser

L’objectif de l'atelier : Respecter le protocole d'apres match et participer au bilan collectif

Modélisation de I’atelier :

Consignes de I'atelier :

» Metire en place un débriefing d’'aprés-match.
e Reéaliser un bilan collectif de la prestation réalisée.

¢ Rassembler 'ensemble des joueurs et leur poser quelques questions relatives a leur
match.

¢ Demander a chaque joueur de donner son opinion.

Espace nécessaire :
1/4 terrain de Football
Encadrement souhaité :

1 personne

Effectif idéal :

L'équipe entiére

Durée de I’action :
Saison compléte

Matériel nécessaire :

Un tableau
(éventuellement)
Remarque :

Inscrire ce débriefing
al'ordre du jour des
réunions techniques au
sein du club afin d'inscrire

le dispositif dans le temps.



