LES BLEUS, C'EST PARTI

DISPOSITIF DEFI JONGLAGE POUR 1'30 PIED DROIT!

. Départs ; . Rattrapage ;
> 1 ballon par bindme i > Alamain i > Une touche de ratirapage autorisée.
> Répartition sur un espace suffisant > Au pied sur les périodes de printemps. ¢ > Possibilité de moduler selon les
pour metire les joueurs dans le ! > Possibilité de moduler selon les : niveaux et les temitoires.
confort. : :

niveauyx et les temitoires. : s
> 1 feuille de jongleries :
> 1 chronométre
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A l'issue du défi : chaque éducateur comptabilise le nombre total de jongles
réalisé par I'ensemble de ses joueurs sur la feuille de jonglerie.




