
 

COMPTE-RENDU DE REUNION 

à transmettre au plus tard 1 semaine après la réunion 

COMMISSION Féminine 

Date : 13/11/25 Heure : 19H00 Lieu : District de l’Orne 

Animateur : Hervé MATYNIAK - Elisa MONIN – Clément LOUDJANI 

Secrétaire de séance : Hervé MATYNIAK 

Participants : 

Membres de la commission et du district : Christelle LALONDE – Françoise BISSON – Vanessa 
PILLARD – Mélinda FOULON – Damien LAUNAY 
 
Educateurs et clubs :  

- Théo BERNARD (Ségrie Fontaine) 
- Alexandra BRIGONNET (Argentan) 
- Cindy et Roger LONGIER ; Yan DUCROIZE (Sarceaux) 
- Christophe GAUTIER et Coraly AVEL (Mortagne) 
- Noéline SENAULT (Ecouves) 
- Gwenael NEVOUX et Franck STEFFEN (La selle la forge) 
- Rodrigues JOUIN (Andaine) 

POINT 1 A L’ORDRE DU JOUR 

Présenté par : Hervé 

Discussion : 
Adoption du PV du 12 Septembre 2025. 
 

Conclusions : RAS 

Plan d’actions QUI ? POUR QUAND ? 

RAS   

POINT 2 A L’ORDRE DU JOUR 

Présenté par : Hervé – Elisa – Clément 

Discussion : 

- Table ronde avec les éducateurs : Comment faire progresser l’attractivité  du football 
féminin dans le district 

 
Hervé : En ouverture de cette table ronde, je tiens en mon nom mais aussi à celui du district 
et de sa commission de féminisation, vous remercier pour votre présence et votre 
participation. 
L’objectif de celle-ci étant de recueillir vos points de vue et des pistes afin de faire progresser 
l’attractivité du football féminin dans l’orne. 
 
En effet on constate depuis quelques saisons : 

- Un accroissement des licences seniors avec maintenant la possibilité de faire un 
championnat à 11 et un championnat à 8 

- Une impossibilité de proposer des championnats féminins en U15F et U18F 
- Une érosion des licenciées en football d’animation avec une baisse de niveau ou de 

motivation lors des centres de perfectionnements 



Pour terminer sur une note positive : la journée des pichounelles en fin de saison dernière 
(après quelques annulations les saisons précédentes) a rencontré un bon succès et surtout eu 
des bons retours des participants et participantes 
 
Au niveau de la commission nous avons fait le constat suivant : 

- Difficultés de mettre en place des actions importantes (manque de disponibilité des 
bénévoles, faible participation des clubs qui n’ont pas d’équipe féminine et des filles 
jouant en mixité, etc) 

- La mise en place d’actions de promotion sont énergivores et ne servent pas à grand-
chose (ex le foot à l’école) sans que les clubs aient la structure pour accueillir les 
nouvelles licenciées 

 
Maintenant je vous laisse la parole en commençant par les points positifs que vous souhaitez 
ressortir : 

- Plus de matchs en foot seniors à 8F 
- Mise en place du championnat à 11F 
- Arbitres officiels sur tous les matchs 
- Bonne ambiance sur les plateaux en mixité 

 
Je vous remercie, quelques points négatifs maintenant : 

- Arbitrage « maison » sur les équipes football seniors à 8F 
- Trop peu de matchs cette saison pour les U13F 
- Manque de filles ou d’envie des clubs sur les catégories U15F et U18F 
- De plus en plus de difficultés pour recruter des nouvelles joueuses dans toutes les 

catégories (principalement chez les petites) 
- Blocage par les parents : Pour beaucoup de parents le foot n’est pas un sport pour les 

filles 
 
Les points que nous devrions travailler pour vous aider à attirer des nouvelles licenciées et 
fidéliser les autres : 

- Arbitrage : Faire faire un stage d’une journée en début de saison pour rappel des 
règles aux bénévoles des clubs  - Possibilité d’envoyer un superviseur sur les matchs 

- Difficultés de recrutement des nouvelles joueuses : 
 Proposer d’autres formes de pratiques (ex foot à 6 pour les U15F et U18F) 
 Proposer plus de football découverte pour les tout petit (Baby foot, U6F) 
 Développer le futsal sur les catégories jeunes 
 Plus utiliser les installations Foot 5 
 Utiliser les centres de loisir 

- Développer le foot féminin par secteur plutôt que par club (faire des ententes) 
 

Avant de conclure qu’elles actions seriez-vous prêt à mettre en œuvre : 
- Animation dans un centre commercial 
- Organiser des rencontres parents / enfants 
- Organiser des rencontres inter écoles en primaire 
-  

Conclusions : 

Je vous remercie pour tous ces échanges constructifs, n’hésitez pas à revenir vers nous si 
vous avez d’autres idées ou questions. Bien entendu si vous êtes intéressés pour venir nous 
rejoindre à la commission, vous êtes les bienvenus 
Je vous propose de reprogrammer une 2nde table ronde vers la fin de saison (Mai 2026) pour 
faire un bilan de cette saison, des actions menées et ramener de nouvelles idées 
En vous souhaitant une bonne soirée et une bonne saison. 
 
 
 

Plan d’actions QUI ? POUR QUAND ? 

Organiser une 2nde table ronde en Mai pour faire un bilan de 
cette saison Hervé - Elisa Mai 2026 

Organiser une journée porte ouverte Foot 5 avec l’aide de 
clubs supports Clément - Elisa Mai 2026 



Plan d’actions QUI ? POUR QUAND ? 

Date prochaine commission  Hervé - Elisa Janvier 2026 

 


