
 

COMPTE-RENDU DE REUNION 

à transmettre au plus tard 1 semaine après la réunion 

COMMISSION Féminine 

Date : 12/09/25 Heure : 19H00 Lieu : District de l’Orne 

Animateur : Hervé MATYNIAK - Elisa MONIN – Clément LOUDJANI 

Secrétaire de séance : Hervé MATYNIAK 

Participants : 

Membres de la commission et du district : Christelle LALONDE 
 
Excusées : Françoise BISSON - Vanessa PILLARD – Brigitte FRANCOIS 
Absente : Mélinda FOULON 

POINT 1 A L’ORDRE DU JOUR 

Présenté par : Hervé 

Discussion : 
Adoption du PV du 08 Avril 2025, La dernière commission de juin ayant été annulée. 
 

Conclusions : RAS 

Plan d’actions QUI ? POUR QUAND ? 

RAS   

POINT 2 A L’ORDRE DU JOUR 

Présenté par : Hervé 

Discussion : 

Point sur les inscriptions d’équipes dans chaque catégorie 
 
Seniors à 11F : 

- Un groupe de 10 équipes, début du championnat ce dimanche 14 Septembre 
 
Seniors à 8F 

- Un groupe unique de 12 équipes, début du championnat ce dimanche 14 Septembre 
 
U18F : 

- 3 équipes (Ségrie Fontaine, Domfront, Alençon) 
 
U15F : 

- 4 équipes, les autres s’étant potentiellement engagées en mixité 
 
U13F :  

- 5 équipes 
 
U11F et Ecole de foot : 

- Licences en cours d’inscription 
 

Conclusions : U18F : Pas de possibilité de championnat, pas de district voisin pour accueillir ces équipes 

Plan d’actions QUI ? POUR QUAND ? 



Organiser une journée de rentrée pour les U18F Elisa Septembre 2025 

POINT 3 A L’ORDRE DU JOUR 

Présenté par : Hervé 

Discussion : 

Coupe de l’Orne féminine 

 
Quelques précisions : 

- Vu le calendrier des seniors, il n’est pas possible de reconduire la formule échiquier 
- La coupe interdistrict pour les seniors à 11 n’a pas été reconduite pour cette saison. 

 
Suite à ces 2 événements il est proposé à la commission de statuer sur les points suivants : 

- Faire une coupe senior en mixant les équipes à 11 et à 8 ce qui fait un potentiel de 22 
équipes (1 tour préliminaire avec 10 équipes exemptes, 1/8ème – ¼ - ½ et finale) ? 

- Principe de jouer à 8 ou à 11 ? 
- Mise à jour du règlement ? 

 

Conclusions : La commission est opposée à cette formule et propose de faire 2 coupes 

Plan d’actions QUI ? POUR QUAND ? 

Revoir le comité directeur pour discussion Hervé Octobre 2025 

POINT 4 A L’ORDRE DU JOUR 

Présenté par : Elisa - Clément 

Discussion : 

Calendrier des actions techniques : 
Reconduire des centres de perfectionnement sur 6 dates (Calendrier en cours de création) 
 
 

Conclusions :  

Plan d’actions QUI ? POUR QUAND ? 

   

POINT 5 A L’ORDRE DU JOUR 

Présenté par : Hervé 

Discussion : 

Proposition action féminisation : 
 
Action n°1 : challenge du développement de la féminisation des clubs : 
L’objectif étant que tous les clubs du district puisse y participer même s’ils ne sont pas 
éligibles aux labels et ainsi pour nous de pouvoir mesurer à notre niveau leur travail 
 
Les bases seraient : 

- Challenge annuel avec une dotation en matériel pour les 3 clubs sur le podium 
- Une grille unique avec des barèmes pour avoir une certaine harmonie et éviter que la 

taille du club ne soit pénalisante. 
- Les critères de cotations proposés : 

o La représentativité des féminines au sein du club (joueuses, dirigeantes, 
éducatrices, arbitres) 

o La représentativité du club aux actions district (nbre de forfaits coupe / 
championnat, participation aux actions techniques, etc …) 



o Les efforts pour attirer des nouvelles licenciées (Bonus pour une nouvelle 
licence, malus pour une licence mutation) 

o Participation à toutes foot, développement nouvelle équipe 
 
Action n° 2 : Octobre rose : 

- Proposer aux clubs de mettre en valeur la couleur rose sur tous les matchs du mois 
d’Octobre soit en mettant un maillot rose à l’échauffement, soit en se teintant les 
cheveux, soit avec fumigène à l’entrée des équipes, soit panneaux ….  

- Envoyer les photos au district pour mise en ligne 
 
Action n°3 : Les pitchounelles 

- Reconduction de l’action de la saison dernière sur le site de Sées si disponible  
 
 

Conclusions : 

Pistes de réflexion  
- Organiser une action du type amène ta maman (Christelle) 
- Organiser une table avec les éducateurs féminins (Hervé) 
- Animation dans un centre commercial (Elisa) 

Plan d’actions QUI ? POUR QUAND ? 

Organiser une table ronde avec les éducateurs Hervé - Elisa Octobre 2025 

Date prochaine commission  Hervé - Elisa Jeudi 13 Novembre 

 


