
Terre de Football 

Impasse Claude Bertholet Z.I.Nord 61000 ALENCON  
 Tél. 02 33 81 77 22 Fax : 02 33 27 58 89 E-mail : president@footorne.fff.fr 

 

 

COMMISSION TECHNIQUE  

 

REUNION DU LUNDI 02 MAI 2022 À GACÉ 

 

PROCES VERBAL  

      

PRÉSENTS: ANTOINE JUMEL, STÉPHANE PERINET, CLÉMENT LOUDJANI, JÉROME 

CHATELAIS, ABDOU MOHAMMADI, LAURENT LEVERRIER, GÉRARD LE CAIGNEC, 

FLORENT JIQUEL, HUGO DUPONT, ELISA MONIN, CYRILLE FRANÇOIS, JEROME 

TESSIER, MARTIAL RUPPE, BRIGITTE FRANÇOIS. 

EXCUSÉS : CLAUDIA PÉLLERAY, YOHANN NÉRIS, LUC LÉVESQUE, HOCINE MESBAH, 

NICOLAS LEDOUX, STEPHANE MALO 

 

Ordre du jour : 

 

1. Séance 4°/3° et échanges autour l’entraînement du GB : le spécifique GB et 

l’entraînement du GB dans le collectif. 
2.  

3. Présentation de la labélisation de la Section Sportive Scolaire Départementale de Gacé  

 

4. Réflexions autour des actions techniques du DOF au sein de nos clubs 

 

5. Présentation du premier terrain de Beach Soccer 

 

6. Questions diverses 

 

1. Séance 4°/3° et échanges autour de la place du gardien. 

Séance menée par Antoine Jumel et Florent Jiquel puis retour en salle pour un échange 

autour de la place de l’entraînement du gardien de but en spécifique et dans le collectif. 

Etat des lieux dans les différents clubs présents (quelles sont les différentes pratiques 

au sein de ces clubs ? Spécifique GB, entrainement du GB dans le collectif ?). Développer 

une politique sportive sur la formation des GB/encadrement : approche spécifique et 

comment favoriser l’entrainement dans le collectif (construction de séance thème GB en 

lien étroit avec le thème collectif)  
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2. Présentation de la labélisation de la Section Sportive Scolaire Départementale de 

Gacé  

 

Antoine Jumel présente la Labellisation Excellence de la SSS de Gacé. C’est une des 

deux sections normandes (de la 6° à la 3°) avec celle de Brecey. 

On peut y trouver  

 

- 4/5 entrainements par semaine 

- Un pôle médical étoffé (médecin du sport, préparatrice mentale, kiné, podologue, 

prévention des risques, infirmière, cuisinier : repas sportif) 

- Un pôle sportif (adjoint suivi des joueurs, planification, intervenant préparateur 

athlétique) 

- Développement des relations avec les clubs via le fichier HOOPER, application sur 

le téléphone, à remplir par le joueur (répondre à des questions sur ressenti/état de 

forme/points forts de la semaine/…), réponses en direct sur le téléphone du coach 

pour le vendredi soir. Le lundi matin questionnaire à remplir pour faire un bilan 

personnel du week-end. 

 

3. Travail de groupe : Réflexions autour des actions techniques au sein de nos clubs :  

Réflexions des groupes de travail-diagnostic : 

            Forces :  

- Ressources humaines limitées mais fiables 

- Collaboration avec les partenaires 

- Epanouissement de tous 

- Proximité club/éducateurs/partenaires/joueurs/district 

 

                 Faiblesses : 

- Nombres d’éducateurs diplômés 

- Niveau des équipes (une seule en N3) 

- Baisse du nombre de licenciés 

- Taux d’éducateurs qualifiés 

- Qualités des infrastructures 

- Contraintes géographiques 

- Fuite des joueurs dans les autres départements limitrophes 

- Pouvoir attractif faible 
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                Valoriser : 

- La passion 

- La performance, aide au plus haut niveau de son potentiel 

- Proximité, renforcer les liens 

- Epanouissement, intérêt dans sa pratique quel que soit son niveau 

 

OBJECTIFS 

Accompagner les clubs Accompagner les joueurs 

- Assistance du District 

- Suivi des éducateurs 

- Soutien de l’encadrement 

- Formation des éducateurs 

- Amélioration des conditions 

d’entrainement 

- Championnat et formes de 

pratiques adaptées (foot à 7 en 

U15) 

- Suivi des joueurs 

- Séances clubs 

- Séances dans les SSS 

- Gacé : Section d’Excellence 

- Journées d’accueil 

- Journées évènementielles 

- Centre de perfectionnement DOF 

- Foot à l’école 

 

4. Présentation du premier terrain de Beach Soccer 

 

Stéphane PERINET nous présente le premier terrain de Beach Soccer sur le territoire 

ornais, situé à La Ferté Macé sur la base de loisirs. 

Il a été financé par le FAFA (apport de sable, achat de buts, …). 

C’est un site référencé en Normandie avec possibilité pour les clubs d’y organiser des 

stages multi activités en autre. 

En ce qui concerne la compétition, le 1er juin 2022, le site accueillera les sélections 

Orne/Calvados/Manche. 

 

5. Infos diverses : 

 

- Prochaine commission : fin juin, lieu à définir. 

 

La séance est levée à 22h30. 
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